
Met de ‘Ongewone reisgids voor het gewone leven’ in de hand 
bieden we midden in het land een prikkelende tweedaagse training 
aan. Bedoeld voor professionals en opvoeders die de worstelingen 
van jonge mensen van dichtbij meemaken, daarin vastlopen en een 
ommezwaai willen realiseren.

Met onze contextlenzen in gaan we op 
zoek naar de kracht van het gewone 
leven. Hier krijgen jeugd- en 
onderwijsprofessionals, opvoeders en 
beleidsmedewerkers pakkende omden-
kers aangereikt via grensverleggende 
paden, routes en wegwijzers. Deze kun-
nen leiden tot herstel van het alledaagse 
leven van jonge mensen en hun families. 
Er is tijdens de training volop gelegen-
heid om van en met elkaar te leren. Zo 
komen we tot hernieuwde inzichten om 
de zorg en welzijn van jeugd te verbete-
ren in onze dagelijkse praktijk.  

Tweedaagse training 
2 en 9 juni 2023

De kosten voor deze tweedaagse training inclusief lunch en materialen zijn € 450,- ex BTW. 
www.ongewonereisgids.nl

Versterken van 
het gewone leven!

“A ship in 
harbour is safe, 
but that is not 
what ships are 
built for.” 

‘Het gewone leven versterken’ betekent 
dat we als professionals, opvoeders 
en andere betrokkenen de vele kansen 
zoeken en benutten die in het alledaagse 
leven aanwezig zijn maar helaas vaak 
onzichtbaar blijven. 
Ook al zit het gewone leven vol ups en 
downs, het is van belang dat iedereen 
zich uiteindelijk van waarde voelt en kan 
optrekken met vertrouwde mensen in 
een kansrijke omgeving. Dit betekent 
dat we de mechanismes tegengaan die 
mensen buitensluiten omdat ze ‘anders’ 
zijn, niet aan een zekere norm voldoen 
of tot een bepaalde doelgroep behoren. 
Het gaat erom dat iedereen toegang heeft 
tot basisvoorzieningen en kansen krijgt 
om onderdeel te zijn van een welkome 
‘community’. En dat wij als professionals 
en opvoeders de reis hiernaartoe mee 
helpen faciliteren.

www.ongewonereisgids.nl


www.ongewonereisgids.nl

Inhoud tweedaagse training
We gaan complexe situaties van kinderen 
en gezinnen ontrafelen en omdenken; de 
betekenis hiervan onderzoeken voor de 
dagelijkse ondersteuningspraktijk en voor 
de uitgangspunten van beleid. Dit betekent 
dat we:
•	 Onderscheid maken tussen het medi-

sche en sociaal model van ondersteu-
ning en andere logica’s 

•	 Onderzoeken waar uitsluitingsmechanis-
men en negatieve aannames onbewust 
en bewust plaatsvinden en hoe je die 
kunt voorkomen en tegengaan

•	 Onderscheid maken tussen speciale en 
universele behoeftes en het belang van 
‘sociaal gewaardeerde rollen’ 

•	 Ontdekken waar de vele gewone en 
ongewone hindernissen en hulpbronnen 
in de samenleving te vinden zijn en hoe 
je die kunt slechten of benutten

•	 De mogelijkheden onderzoeken voor 
co-creatie en co-financiering

•	 De focus verplaatsen van individuele 
problemen naar maatschappelijke 
kwesties, zonder de problemen te baga-
telliseren. Oftewel van casuistiek naar 
‘kwestuïstiek’. 

Kortom: ‘Expert’ worden van het gewone leven! 

De trainers
Deze tweedaagse 
training is gebaseerd op 
de ‘Ongewone reisgids 
voor het gewone leven’ 
en wordt door de 
auteurs zelf gegeven. 

Klik hier voor de trainers 
Astrid Greven en 
Mario Nossin.

Locatie, data en aanmelding

Data
De training vindt verspreid over twee  
dagen plaats op vrijdag 2 juni en vrijdag  
9 juni 2023. De inloop is vanaf 9.30 uur, de 
training start om 10.00 uur en eindigt om 
17.00 uur.

Locatie 
De tweedaagse wordt gehouden in de 
buurt van Amersfoort. De locatie is 
toegankelijk en goed bereikbaar per 
openbaar vervoer vanuit Centraal Station 
Amersfoort. Er is voldoende gratis 
parkeerruimte.   

Aanmelding
Meld je aan bij het Ongewone Reisbureau 
via het aanmeldformulier op de website 
www.ongewonereisgids.nl/aanmel-
den-tweedaagse-training/ 
SKJ registratie in behandeling.  

Heb je nog vragen? 
Mail met Astrid Greven op 
astrid@ongewonereisgids.nl 
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